Skyddsrutiner vid behandling av personer med Covid-19

Innan pakladning

- Tvatta handerna i tval och vatten och déarefter ta handsprit

Pakldadning

- Pakladning bor ske minst 2 meter fran den smittade

- Ta palangarmat plastforklade(engangs)

- Ta pa munskydd som fast runts 6ronen eller knyts bak

- Ta pa ett par handskar som man aven drar upp over plastforkladets
armar sa ingen hud syns

- Ta pa glasogon och/eller skyddsvisir

Avkladning

- Sprita handskarna du har pa dig

- Taav plastforkladet

- Slang i plastpasen

- Sprita handskarna du har pa dig

- Taav skyddsvisiret bakifran, sprita av skyddsvisiret noggrant. Ta av
glaségonen och sprita dem noggrant

Dessa kvarstdende moment ska nu goras minst 2 meter fran den
smittade.

- Taav handskarna sa att de vands ut och in

- Slangien plastpase

- Sprita handerna

- Sist tar du av munskyddet genom att lyfta bada remmarna over
huvudet/ut fran 6ronen och framat

- Pasen knyts ihop och sorteras som vanligt avfall

- Tvatta och sprita handerna noggrant

Stadning

- Vid stadning hos en person med smitta sa ska samma skyddsutrustning
anvandas och hanteras.



- Daglig renbaddning och tvatt hanteras som smittavfall, dvs. innan du tar
av handskarna sa stoppas tvatten in i maskinen, ta av handskarna och
starta maskinen.

- Stada noggrant ytor med desinfektionsmedel dagligen och
engangsmaterial ska anvandas vid stadning.



